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Variations lyonnaises autour de la coquille Saint-Jacques
de la Baie de Saint-Brieuc - mars 2010

Durant tout le mois de mars, I’Office de tourisme de la Baie de Saint-Brieuc et une soixantaine de restaurants lyonnais,
dont les établissements Bocuse, mettent a I’honneur la coquille Saint-Jacques. Les chefs lyonnais proposeront a leur
carte de nombreuses déclinaisons de cette noix a la chair tendre. Un produit gastronomique de haute volée qui fait
I’unanimité par sa réputation et sa qualité, étroitement lié & son territoire - premier gisement naturel en France avec
plus de 6 500 tonnes par an.

A cette occasion, Saint-Brieuc Agglomération et son Office de tourisme proposent a la clientéle des établissements
lyonnais différents supports de communication pour découvrir les multiples facettes de la reine de la Baie. A travers
un guide et un mini-site internet, les gastronomes pourront découvrir la qualité du produit, la gestion exemplaire de sa
ressource ainsi que des idées d’escapades gourmandes autour d’Erquy, Saint-Quay-Portrieux et Saint-Brieuc.

Nous vous invitons au lancement de cet événement gastronomique mardi 2 mars a 16 h 30

Restaurant brasserie 33 CITE
33, quai Charles de Gaulle
69 006 Lyon

La Baie de Saint-Brieuc en bref

A 2 h 50 de Paris par TGV et 1 heure en voiture de Rennes, Saint-Brieuc constitue le principal pole d’attraction et
d’animation des Cotes d’ Armor, avec prés de 300 commerces dans son centre piétonnier et ses nombreuses anima-
tions. Les 14 communes de I’ Agglomération de Saint-Brieuc forment un environnement privilégié ouvert sur une baie
remarquable, 5° au monde par I'amplitude de ses marées. Fagconnée de plages et points de vue, la Baie abrite la plus
grande réserve naturelle de Bretagne.

Etablissements participants : Restaurant Bocuse / Collonges-au-Mont-d’Or ; Restaurant Raphaél Beringer / 69002 Lyon ; Restaurant le
Plato / 69004 Lyon ; Restaurant Tetedoie / 69005 Lyon ; Balthaz’art - Gusto / 69001 Lyon ; Le Verre et I’ Assiette / 69009 Lyon ; Mon bistrot a
moi/ 69006 Lyon ; Le Gourmet de Seze / 69006 Lyon ; Le Saint Cochon / 69006 Lyon ; La Cantine du Village / 69970 Saint-Didier-au-Mont-
d’Or ; Alexandrin restaurant / 69003 Lyon ; Restaurant Alex Alma / 69006 Lyon ; Restaurant Larivoire / 69140 Rilleux la Pape ; Restaurant Le
Thou / 011330 Bouligneux ; Chateau Bagnols / 69620 Bagnols ; Chateau Pizay / 69220 Saint-Jean d’Ardieres ; Restaurant Pierre / 71000

Macon ; Restaurant Georges Blanc / 01540 Vonnas ; Le Saint Laurent / 01750 Saint-Laurent sur Sadne ; Relais de Montmartre / 71260 Vire ;
Auberge du chateau / 69210 Bully ; 33 Cité Bemavi / 69006 Lyon ; Restaurant Alouette / 38090 Bonnefamille ; Brasserie de I’Est / 69006 Lyon ;
Brasserie de I’Ouest / 69009 Lyon ; Brasserie le Nord / 69001 Lyon ; Christiania Val d’Isére / 73150 Val d’Isere ; Hotel Florets Gigondas /
84190 Gigondas ; L’Arssiban / 73700 Bourg Saint-Maurice ; Le Fleurie / 69007 Lyon ; Les Oliviers / 69006 Lyon ; Potager des halles / 69001
Lyon ; Relais & Chateau Pierre Orsi / 69006 Lyon ; Restaurant Pequet / 69003 Lyon ; Auberge de I’Tle / 69009 Lyon ; Le Patalain Restaurant /
06000 Gap ; Syndicat des Poissonniers Rhone Alpes / 69006 Lyon ; Hotel du Golf / 38250 Correngon en Vercors ; Cuisine et Dépendance

Acte 1 /69002 Lyon ; Cuisine et Dépendance Acte 2 / 69002 Lyon ; Jols Gerland / 69760 Limonest ; Hotel International de Lyon Hilton / 69006
Lyon ; D’Ainay Poissonnerie / 69002 Lyon ; Le Puy d’Or Restaurant / 69760 Limonest ; Institut Paul Bocuse - restaurants Saisons / 69131
Ecully ; Le Sud / 69002 Lyon ; L’art et la maniére / 69007 Lyon ; Restaurant Thomas / 69002 Lyon ; Auberge de fond rose / 69641 Caluire et
Cuire ; Chateau d’Ige / 71900 Ige ; Relais du Catey / 38030 L’Isle d’Abeau ; Restaurant M / 69006 Lyon ; Poissonnerie Pupier / 69003 Lyon ;
Poissonnerie Berger / 69400 Liergues ; Poissonnerie du Vercors / 38250 Villard de Lans.

En savoir plus : http://coquille.baiedesaintbrieuc.com
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