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La Baie de Saint-Brieuc offre sur 62 km
une succession de falaises, plages, dunes
et criques sauvages dans la Réserve
Naturelle. Briochins et vacanciers se

retrouvent a Plérin aux Rosaires, & Martin
plage et son célébre rocher coiffé de
blanc - prisée pour la péche a pied, ou sur
les plages de Binic-étables-sur-Mer et de
Saint-Quay-Portrieux, stations balnéaires
dont la réputation n’est plus a faire !

Martin plage, Plérin



HILLION

@ PLAGE ETDUNES DEBON ABRI - ® sglomenis

Zone protégée. Chiens auforisés tenus en laisse sur la plage,
inferdifs sur les dunes. Accés direct & la zone de mytiliculture.

@ PLAGE DE LERMOT ® d 15/06 au 15/09
Plage de baignade. Péche & pied.

SAINT-BRIEUC &

© pLace DU vALAS ©

Pefite plage aménagée & deux pas du port, donnant sur la
Réserve Naturelle. Zone protégée toute Iannée. Toilettes ef
promenade aménagées. Tables de pique-nique. Chiens tenus
en laisse hors période d'interdiction.

PLERIN

© PLAGE DE SAINT-LAURENT

Plage facile d'acces (parking), possédant des cabines de
bain sur foute sa longueur. Péche & pied.

Q vrTivpLacE ” @

Pefite crique sauvage, sable ef galets, accés au Rocher
Martin coiffé de sa croix blanche.
Pache et baignade.

© pLAGE DES ROSAIRES - PLERIN P €

2 km de plage de sable fin. Douches. Toilettes. Ligne bus R vers
Saint-Brieuc les weed-ends de juin, et en continu en juillet e aodt.
Un hippocampe et un tiralo & disposition en juillet et aoot,
s'adresser au poste de secours.

@ PLAGE DE TOURNEMINE

Plage facile d'acces (parking) et propice & la baignade
(galets). Nautisme, péche, sports de glisse. Centre nautique.

PORDIC &

o PLAGE DU PETITHAVRE @

Plage facile d'accés (parking). Crique trés abritée.

Pache et baignade (galets). Intérét géologique et historique.
Ligne de bus 10.

BINIC-ETABLES-SUR-MER &

© pLace DELABANCHE > ©

600 m de long, au coeur de |'animation et du centre-ville.
Plage de sable fin, avec piscine d'eau de mer et
pataugeoire. En juillet et aodt : club de plage.

Tapis d'acces & l'eau du Ter mai au 30 septembre.

Un hippocampe et un tiralo & disposition en juillet et aodt,
s'adresser au posfe de secours.

@ PLAGE DE LAVANT PORT > @

200 m de long, familiale et typique avec ses cabines en bois
ef son acces enfre deux gros rochers. Esplanade de jeux.
Plage de sable fin.

@ PLAGE DU CORPS DU GARDE

400 m de long, plus sauvage que les deux précédentes,
calme et tranquille. Accessible par le GR®34. Plage de

sable fin.
@ pLace DS oL~ @

Grande étendue. Charme indéniable. Plongeoir.

® pLace oumoun > @

Facile d'acces (parkings), sanitaires et douches, ombragée et
& pente douce. Stages de Beach Volley, cours et location de
kayak, planche & voile, catamaran ef centre de loisirs. Deux
restaurants pieds dans |'eau.

SAINT-QUAY-PORTRIEUX &

Q PLAGE DU PORTRIEUX

Plage de sable au coeur du vieux port. Orientée sud,
agréable pour bronzer, mais interdite & la baignade.

© pLacE 0 LA cowTesse > @

Plage de sable longée par le GR?34. Acces direct sur le
de la Comtesse & marée basse uniquement.

@ pLAGE DU CHATELET

Plage de sable bordée de rochers. Jolie vue sur les pointes
de I'lsnain ef du Sémaphore.

@ rLaceoucaso ~ @

Plage de sable. Piscine d'eau de mer en plein air avec
plongeoir et pataugeoire. A proximité immédiate : mini-golf,
Casino, club de plage...

® PLAGE DE LA GREVE NOIRE

Petite anse de sable orientée au sud.

@ PLAGE DE LA GREVE DE L'SNAIN @

Tolérance aux chiens toute I'année.

TREVENEUC

@ PLAGE DE SAINT-MARC

Plage de sable. Accessible & marée descendante, baignade
déconseillée.

@ PLAGE DE PORT GORET

Plage de sable. Nombreuses activités possibles & marée
basse. Parking sur les hauteurs. Toilettes ef tables de pique
nique, bancs.

F Plages surveillées en saison @ Accessibilité pour les personnes & mobilité réduite ® Acces chiens réglementé
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- X Baie de 2
PECHE A PIED SAINT-BRIEUC

Praticable toute I'année sur la Baie, la péche & pied attire TOURISME
encore plus d’adeptes sur nos estrans lors des forts coefficients

de marées. Office de Tourisme et des Congrés

de la Baie de Saint-Brieuc
2 quater rue des Llycéens Martyrs
centre-ville de Saint-Brieuc

UN SITE PRIVILEGIE

Un coefficient de 80 ou plus et c’est le paradis pour les pécheurs & pieds |

La mer se refire largement, révélant ainsi de nombreux trésors qui restent
' ?
habituellement hors de portée. Et il faut dire que la Baie de Saint-Brieuc, UNE QUESTION ?
qui offre une grande diversité de coquillages et crustacés, est un haut-lieu (+33) 296 33 32 50
de cette pratique. info@baiedesaintbrieuc.com

. ] baiedesaintbrieuc.com
UNE PRATIQUE REGLEMENTEE

Si cetfe péche est ouverte & tous, elle est toutefois assujeftie & une
réglementation qui permet de protéger les ressources naturelles de nos cotes
et de respecter la biodiversité. C'est pourquoi des mailles {tailles minimales

réglementaires) sont & respecter scrupuleusement lors du ramassage afin de [ PARTAGEZ
favoriser le développement des espéces et leur reproduction. LES PHOTOS DE VOTRE BALADE
Qv
N #baiedesaintbri
IDENTIFIER LES ESPECES plecesaimbbrieve
DU BORD DE MER

Explorez et apprenez & reconnaitre 130
espéces du bord de mer.

Télécharger gratuitement I'application
sur bernic.bzh

. Bernic&CLIC

© les horaires de marées sur baiedesaintbrieuc.com/marees

DEGUUVREZ NOS BALADES : ®© Le panorama de la pointe du Roselier (Plérin)

© Le petit tour du Coucou (Pordic
© Balade historique Coeur de ville ; ( )

© Circuit les Quatre Bois - Pointe du Bec de Vir (Tréveneuc)
© Le port du Légué © Entre gréves et prés (Langueux)

© Street Art centre-ville © Panoramas sur la Réserve Naturelle (Hillion)

© Les Rosaires : cité balnéaire © Nature en ville (Saint-Brieuc)

© Ruelles e venelles de Quintin ® la vallée de Gouédic (Saint-Brieuc)

© Circuit du barrage - Autour du lac Saint-Barthélémy (La Méaugon)

© La vallée des peupliers (Le Foeil)

®© Quintin au naturel (Quintin)
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Suivez-nous sur : £ ) €3 C) (2) @baiedesaintbrieuc
2 o baiedesaintbrieuc.com
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