
Parcours mouche 
du Pré Aly 

Rivière Gouët 

PLOUFRAGAN (22)

AAPPMA DE ST BRIEUC 
QUINTIN BINIC

Cœur de
Bretagne
KALON BREIZH

Le parcours mouche du Pré Aly se situe sur la rivière Gouët. Il prend naissance à l’aval 
immédiat du barrage de Saint Barthélémy sur la commune de Ploufragan et se termine 1 km 
plus bas au niveau de la maison de la pêche. Réputé pour ses belles truites, ce parcours en 
gestion patrimoniale a été valorisé pour permettre aux pêcheurs de disposer d’un parcours 
accessible et entretenu. 

FÉDÉRATION DÉPARTEMENTALE

www.bretagneterredepeche.bzh
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Le parcours mouche du Pré Aly marque le début de ce que les pêcheurs 
appellent le bas Gouët qui se distingue du haut Gouët situé en amont du 
barrage de St Barthélémy. Le bas Gouët est connu pour ses très grosses 
truites mais aussi pour ses remontées d’aloses et de saumons. Le Gouët y 
coule paisiblement avant de se jeter en mer 12 km plus en aval. La grande 
majorité de ces 12 km est ouvert à la pêche et à toutes les techniques. 

SERVICES :
Carte de pêche / Articles de pêche : 

-  L’Atelier du fusil Magasin de pêche
   Zone du Grand Plessis  22940 PLAINTEL 
   Tél. : 02 96 32 59 18
-  Armor Chasse et Pêche Magasin de pêche
   ZC du Chêne Vert 22190 PLERIN
   Tél. : 02 96 78 71 70
-  Décathlon Saint-Brieuc Magasin de pêche
   1, Rue Claude Sautet 22950 TREGUEUX
   Tél. : 02 96 75 04 08
   Votre carte de pêche sur : 
   www.cartedepeche.fr

Hébergements pêche :
Consultez la liste des hébergements qualifiés pêche 
sur www.federationpeche22.fr

Office du tourisme :
Office de Tourisme de la baie de Saint Brieuc   
02 96 33 32 50 www.baiedesaintbrieuc.com

Sites touristique proches :
Baie de Saint Brieuc, Chaos du Gouët, Quintin, 
Binic…

Fédération pour la Pêche et la Protection du Milieu Aquatique
7 rue Jean Rostand - 22440 PLOUFRAGAN - Tél : 02 96 68 15 40
mail : contact@federationpeche22.fr - www.federationpeche22.fr

Fiche technique du 
parcours 
AAPPMA de ST Brieuc Quintin Binic 
Catégorie 1 : 1 ligne autorisée, 
pêche à la mouche uniquement

Poissons : truite fario, saumon, truite de mer, 
anguille, grande alose, alose feinte  
et lamproie marine

Contact : Fédération de pêche des Côtes 
d’Armor - 7 rue Jean Rostand
22440 PLOUFRAGAN
02 96 68 15 40
contact@federationpeche22.fr 
federationpeche22.fr
AAPPMA de St Brieuc Quintin Binic
07 49 36 11 03
aappma.saint-brieuc@gmail.com
www.aappmastbrieuc.fr
Coordonnées : 
Le Pré Aly 22440 Ploufragan
GPS 48 511 324, -2,826540
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Réglementation 
du parcours mouche

FÉDÉRATION DÉPARTEMENTALE
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OOBBLLIIGGAATTOOIIRREE
Remise à l’eau obligatoire 

des poissons 
après capture
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